
 

LASTEN  LUISTELUKOULU 

3 – 12 -vuotiaille  Raksilan tekojäällä  

 
tiistaisin   30.10. - 11.12.    klo 14.30 - 15.30 
keskiviikkoisin  31.10. - 12.12.     klo 17 - 18 

•Luistelukoulussa opetetaan perusluistelutaidot ilman mailaa  (1 krt/vko) 

Huoltajat huom! 

lapselle teroitetut, nilkasta tukevat  luistimet  

lapselle kypärä , jossa nimi päällä (pyöräilykypärä ok) 

huoltaja on tervetullut mukaan, mielellään luistimilla 

käytettävissä harjoitusluistimia (koot 28-35), saatavana 20 min ennen tunnin alkua    
luistelukoulun ohjaajilta 

Ilmoittautuminen ilmoittautumissivulla olevasta linkistä  17.10 klo 8 alkaen 

http://www.ouka.fi/oulu/liikunta-ja-ulkoilu/ryhmiin-ilmoittautuminen 

 

Säävaraus (seuraa nettiä: www.ouka.fi/liikunta) 

 

•Luistelukoulumaksu 15 €.  Tilinumeron saa ilmoittautumisen yhteydessä, tosite maksusta 
tuodaan ohjaajalle 1. kerralla  
 

•Luistinten vaihto kentän laidalla tekojään katsomon alla. Tekojäälle tullaan Energia Areenan 
puoleisesta kulmasta. 

Tiedustelut: 044 703 8152, 044 703 8015 
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